
Gli studi all’Institut Agricole Régional, con i Canonici del Gran San 
Bernardo, hanno influenzato gli inizi dell’attività lavorativa di Italo 
Romeo Meynet che per molti anni si è dedicato all’agricoltura in campo 
ortofrutticolo.
L’amore per la terra e per i suoi prodotti ha però caratterizzato 
tutta la sua vita lavorativa che si è poi concentrata sul mondo della 
ristorazione, dove ha saputo mettere a frutto le proprie conoscenze 
dell’enogastronomia valdostana maturate durante gli studi e nel corso 
della sua esperienza come agricoltore.
Accanto alla passione per la cucina valdostana, Meynet ha coltivato 
anche l’interesse per il volo. Nel 1973, infatti, ha conseguito il brevetto 
per i voli turistici e in seguito quello per il sorvolo dei ghiacciai.
All’impegno in favore della promozione delle peculiarità e delle ricchezze 
del territorio valdostano, ha aggiunto anche quello in campo sociale e 
solidale.
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